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lhek ikj vkradokn % pqukSfr;k¡ vkSj izHkko 

 

     izksQslj ¼MkW-½ enu dqekj oekZ                               iquhr dqekj 

      jktuhfr foKku foHkkx                ‘              ’kks/k Nk=& jktuhfr foKku  

mikf/k egkfo|ky;] ihyhHkhr                                       jktuhfr foKku foHkkx 

                                                           mikf/k egkfo|ky;] ihyhHkhr 

                                                ,e-ts-ih- :gsy[k.M fo’ofo|ky;] cjsyh 

lkjka'k& 

Hkkjr esa lhek ikj vkradokn ,d cM+h lqj{kk dh leL;k gSA Hkkjr dh ikfdLrku ds lkFk ,d yach lhek yxrh gSA 

blh dkj.k blh {ks= ls le;&le; ij lhek ij Hkkjh la[;k esa voS/k ?kqliSB gksrh jgrh gSaA ikfdLrku dh /kjrh ij 

Lora= :Ik ls dk;Z djus okys vkradoknh laxBu] Hkkjr esa vkradokn QSykus ds mn~ns’; ls vkradokfn;ksa dks Hkstrs 

gSA lhekikj ls Hkkjr esa izos’k djus okys vkradoknh eq[; :Ik ls xksyhckjh vkSj ceckjh djds Hkkjrh; lhek ij jgus 

okys Hkkjrh;ksa dks viuk fu’kkuk cukrs gSA lhekikj vkradokn dk eq[; y{; Hkkjr esa Hk; vkSj v’kkafr dk okrkoj.k 

mRiUu djuk gSA ;s vkradoknh xfrfof/k;ka eq[; :Ik ls cktkjksa] Ik;ZVd dsUnzksa vkSj ifjogu dsUnzksa tSls lkoZtfud 

LFkkuksa ij dh tkrh gSA blds vfrfjDr Hkkjrh; lhek ij Hkkjrh; lsuk ,oa iqfyl fBdkuksa ij lhekikj vkradoknh 

geys gksrs jgrs gSA bu geyksa dk eq[; mn~ns’; varjk"Vªh; lhek ds ikl Hkkjr ds fu;a=.k dks detksj djuk gSA 

eq[; ’kCn& lhek] vkradokn] lqj{kk] varjk"Vªh;] Lora=] fu;a=.k] izfrcaf/kr]A 

 

Hkkjrh; lhek ikj vkradokn lkekU; Hkkjrh; O;fDr ds thou dks izHkkfor djrk gS vkSj Hkkjr dh vkarfjd 

lqj{kk vkSj vkfFkZd fodkl dks ckf/kr djrk gSA Hkkjr dh lhek,a lkr ns’kksa ls yxrh gS fdUrq ;fn gekjk iM+kslh ns’k 

ikfdLrku vkradoknh laxBu dks leFkZu ,oa lqj{kk nsuk can dj ns vkSj vius {ks= dks Hkkjr ds fo:) vkradokn ds 

fy, iz;ksx djus dh vuqefr nsuk lekIr dj ns] rks ;g leL;k dks lekIr fd;k tk ldrk gSA fdUrq ikfdLrku 

}kjk fdlh Hkh dk;Zokgh ds vHkko esa Hkkjr dks lhekikj vkradokn ls pqukSrh ysus ds fy, Lo;a ij fuHkZj jguk iM+rk 

gSaA Hkkjr ds lqj{kk cy le;&le; ij vkardokfn;ksa dks idM+rs ,oa ekjrs jgrs gSA vkardokfn;ksa xfrfof/k;ksa esa dbZ 

ckj ikfdLrku ds dCts okys d’ehj ds vanj vkradoknh izf’k{k.k dsUnzksa dk [kqyklk Hkh gqvk gSA vusdksa ckj Hkkjr esa 

gqbZ gR;kvksa esa lhekikj vkradokn gh ftEesnkj ekuk x;k gSA 

Hkkjr esa lhek ikj vkradokn ds lcls [krjukd geyksa esa Hkkjrh; laln ij geyk] eqcabZ geyk] iBkudksV 

ok;q lsuk csl ij geyk vkSj iqyokek dk vkRe?kkrh geyk vkfn ’kkfey gSA bu lHkh geyksa esa Hkkjrh; lqj{kkdehZ ,oa 

lkekU; ukxfjdksa dh Hkh ekSrs gqbZ FkhA ikfdLrku dh /kjrh ls lapkfyr gksus okys vkradoknh lewgksa ds usrkvksa dh 

Hkkjr Hkh ryk’k esa gSA buesa eq[; :Ik ls y’dj-,-rS;ck dk gkfQt lbZn vkSj tS’k-,-eksgEen dk elwj vtgj ’kkfey 

gSA fdUrq ikfdLrku bu vkradokfn;ksa ds f[kYkkQ fdlh Hkh dk;Zokgh djus esa ukdke jgk gSA ;g Hkkjr ds f[kykQ 

lhekikj vkradokn ds fy, ikfdLrku ds leFkZu dks Hkh O;Dr djrk gSA Hkkjr us lhek ikj ds vkradokn dks cUn 

djus ds fy, ikfdLrku ls voS/k ?kqLkiSB jksdus ds fy, dbZ mik; fd, gSA Hkkjr ds lqj{kk cy fu;fer :Ik ls 

lhek ikj djus ;k geys djus dh dksf’k’k dj jgs vkradokfn;ksa dks ekjdj muds f[kykQ tckch dk;Zokgh djus ds 

fy, rS;kj jgrs gSA Hkkjr us ikfdLrku lhek ds ikl Hkkjrh; lqj{kk dks Hkh mUur fd;k gSSA vkt ds le; esa Hkh 

lhek ikj vkradokn Hkkjr ds fy, cM+h pqukSrh cuk gqvk gSA ysfdu Hkkjrh; lqj{kk cyksa us bl pqukSrh dks Lohdkj 

dj bldk eqdkcyk fd;k gS vkSj lQyrk Hkh izkIr dh gSSA  

Hkkjrh; lhek ij vkradokn ds dkj.k & 

Hkkjrh; lhek ij ?kqliSB ls rkRi;Z fgalk vkSj uqdlku igqapkus ds fy, gekjh lhekvksa ds ikj ls Hkkjr esa 

izos’k djus okys vkradokfn;ksa ls gSA Hkkjr dks eq[; :Ik ls ikfdLrku ls lhek ikj vkradokn ds xaHkhj [krjksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA Hkkjr ds f[kykQ lhek ikj vkradokn ds fuEu dkj.k gSA 
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1- Hkkjrh; lhek ikj vkardokn dk eq[; dkj.k vusdksa NksVs&cM+s vkradoknh laxBuksa ds fy, ikfdLrku dk leFkZu 

gksuk gSA ikfdLrku orZeku esa vusdksa vkradoknh laxBuksa ftlesa eq[;r% y’dj-,-rS;ck vkSj tS’k-,-eksgEen tSls 

vkardoknh laxBuksa dks viuh /kjrh ls lapkyu dh vuqefr nsrk gSA ;s laxBu ikfdLrku dh tkudkjh esa Hkkjr esa 

geyksa dh ;kstuk cukrs gS vkSj mldks dk;Z ifj.kfr rd ys tkrs gSA vusdksa ckj gqvk gS fd tks O;fDr vkardoknh 

xfrof/k;ksa esa Hkkjr esa idM+s x;s gS mUgksaus [kqyklk fd;k gS fd mUgsa ikfdLrku esa izf’kf{kr fd;k x;k FkkA orZeku esa 

Hkkjr dks vfLFkj djus ds fy, bu vkardoknh laxBuksa dks ikfdLrku izkWDlh ds :Ik esa mi;ksx djrk gSA blds ihNs 

ikfdLrku dk eq[; y{; Hkkjr ds lkFk fiNys ;q+)ksa esa viuh gkj dk cnyk ysuk vkSj ikd vf/kd̀r d’ehj lfgr 

vusdksa {ks=ksa esa Hkkjr ds c<+rs izHkko dk jksduk gSA 

2- vuqPNsn 370 ds mUewyu ds ckn Hkh Hkkjr esa ?kqliSB djus okys dbZ vkradoknh us crk;k gS fd ikfdLrku bls 

viuh gkj ds :Ik esa ns[krk gSA vkradoknh geyksa dk y{; dsoy tEew&d’ehj dh ’kkafr dks Hkax djuk gSA ikfdLrku 

bl eqn~ns dk varjk"Vªh;dj.k djuk pkgrk gS ftlesa og dke;kc ugha gks ik;kA 

3- Hkkjr ds f[kykQ lSU; c<+r gkfly djus dh pkgr ds dkj.k og Hkkjr dks lhekvksa ds Hkhrj vkardokn ds ek/;e 

ls mldk /;ku HkVdkuk pkgrk gSA blds lkFk gh Hkkjr ds f[kykQ j.kuhfrd xgjkbZ gkfly djus dh pkgr Hkh 

lhek ikj vkradokn dk eq[; dkj.k gSA 

4- ikfdLrku esa pjeiaFkh rRoksa ls vkradokn dks leFkZu feyus ds dkj.k] dbZ ikfdLrkuh ukxfjd Hkkjr ds f[kykQ 

ftgkn dh fopkj/kkjk dks leFkZu djrs gSA bl dkj.k ls Hkh lhekikj vkardokfn;ksa dks c<+kok feyrk gsSaA  

5- lksfo;r] vQxku ;q) ds nkSjku vesfjdk ds leFkZu ds ckn ls ikfdLrku esa /kkfeZd mxzokn dks dkQh c<+kok 

feyk gSA ftl dkj.k /kkfeZd erHksnksa ds pyrs Hkkjr dks nq’eu ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA ,slh fLFkfr esa pjeiaFkh 

rkdrs Hkkjr dks fu’kkuk okys vkradoknh ’kghn ds :Ik esa ns[ks tkrs gSA 

6- Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp jktuhfrd vksj vkfFkZd O;oLFkk esa erHksn Hkh lhek ikj ruko dks eq[; dkj.k gSA 

tgka ,d vksj Hkkjr ,d cgqyoknh yksdra= gS] ogha ikfdLrku esa l[r bLykeh dkuwuksa dk ikyu djuk iM+rk gSA 

 mDr ls Li"V gksrk gS fd lhek ikj vkradokn dk eq[; dkj.k Hkkjr ds f[kykQ vkradoknh dks ,d 

midj.k ds :Ik esa mi;ksx djus dh ikfdLrku dh uhfr gSA ikfdLrku dks vkradoknh cqfu;knh <akps dks u"V djus 

vkSj Hkkjr dks fu’kkuk cukus okys y’dj vkSj tS’k tSls laxBuksa dk leFkZu djus ij ikacnh yxkus dh vko’;drk gSA 

,slh fLFkfr esa gh Hkkjr lhek ikj ls gksus okys vkradokn dks lekIr djus dh mEehn dj ldrk gSA Hkkjr dks Hkh 

viuh /kjrh ls lapkfyr gksus okys vkradh lewgksa ds f[kykQ dk;Zokgh ds fy, ikfdLrku ij dwVuhfrd vkSj vkfFkZd 

ncko cuk, j[kus dh t:jr gSA blesa Hkkjr dh orZeku ljdkj vius mn~ns’;kssa esa dkQh dqN lQy Hkh gqbZ gSA 

ikfdLrku ds vykok vU; ns’kksa )kjk Hkkjr esa lhek ikj vkradokn& 

fo’o esa Hkkjr dh c<+rh lk[k ,oa lqpk: vFkZO;oLFkk ds dkj.k Hkkjr ds f[kykQ lhek ikj ikfdLrku ds vfrfjDr 

vU; ns’kksa ls Hkh [krjk mRiUu gks x;k gSA ftldksa fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls Li"V fd;k tk ldrk gS& 

1- Hkkjr dk vU; iM+kslh ns’k phu dk y{; Hkh Hkkjr dks detksj djuk vkSj phu dh lhek ls yxs Hkkjr ds iwoksZRrj 

jkT;ksa esa viuk izHkko dks c<+kuk gSA Hkkjr fojks/kh vkardoknh laxBuksa dks phu Hkh leFkZu nsrk gSA phu us’kuy 

lks’kfyLV dkmafly vkWQ ukxkySa.M tSls laxBuksa dks /ku] gfFk;kj vkSj izf’k{k.k nsrk gSA 

2- phu czgeiq= unh ds ikuh ds caVokjs tSls eqn~nksa ij Hkkjr ds f[kykQ mxzoknh laxBuksa dk bLrseky djuk pkgrk 

gSA ftl dkj.k phu vle esa vkradoknh geys djus okys ;wukbVsM fycjs’ku ÝaV vkWQ vle mYQk ds usrkvksa dks 

Hkh viuk vkJ; vkSj leFkZu nsrk gSA 

3- cakXykns’k tSls NksVs ns’k tks Hkkjr dh lhek ls yxs gq, gS os Hkh dbZ ckj Hkkjr fu’kkuk cukus dk vlQy Ikz;kl 

dj pqds gSA ckaXykns’k ds pjeiaFkh laaxBu vklkuh ls Hkkjr esa ?kql vkrs gS] ftlesa izfrcaf/kr bzLykeh laXkBu tekr-

my-eqtkfgnhu eq[; gSA 

4- Hkkjr dks vQxkfuLrku tSls ns’ksa esa fLFkr lewgksa ls vkradokn ds [krjksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA vy-

dk;nk vkSj vkbZ,lvkbZ,l vQxkfuLrku esa izf’k{k.k f’kfoj lapkfyr djrs gS vkSj mudk mn~ns’; Hkkjrh; eqlyekuksa 

ds chp viuh pjeiaFkh fopkj/kkjk dks QSykuk gksrk gSA ;s laXkBu Hkkjrh; eqlyekuksa dks cgyk&Qqlyk dj Hkkjr ds 

f[kYkkQ vkradoknh laxBuksa esa ’kkfey dj ysrs gSA 
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5- Hkkjr dks Jhyadk tSls ns’kksa esa fLFkfr vkradoknf;ksa ds [krjksa ls Hkh lko/kku jgus dh vko’;drk gSA Jhyadk esa 

le;&le; ij gksus okys vkradh geys bLykfed pjeiaFk dks c<+kok ns jgs gSA bl rjg Jhyadk esa lapkfyr gksus 

okys laxBu Hkfo"; esa Hkkjr dks Hkh fu’kkuk cukus dk iz;kl dj ldrs gSA 

6- ;eu] bjkd vkSj lhfj;k esa fLFkr vkbZ,lvkbZ,l vkSj vy-dk;nk tSls laxBu vDlj Hkkjr dks /kedh nsrs jgrs gS 

vkSj lks’ky ehfM;k ds ek/;e ls Hkkjrh; eqlyekuksa dks HkM+dkus dk iz;kl djrs gSA 

  mDr ls Li"V gksrk gS fd lhek ikj vkradokn dk ,d cM+k [krjk Hkkjr dks ikfdLrku ls gh gSA fdUrq 

Hkkjr dks vU; iM+kslh ns’kksa ls Hkh lrdZ jgus dh vko’;drk gSSA [kjkc lhek izcU/ku vkSj pjeiaFkh laxBu dh 

ekStnwxh vkradokfn;ksa dks Hkkjr ds f[kykQ dke djus ds fy, ,d lgk;d cqfu;knh <kapk iznku djrh gSA 

lhek ikj vkradokn ls fuiVus ds fy, Hkkjr }kjk mBk, x, dne& 

lhek ikj vkradokn dh leL;k ls fuiVus ds fy, Hkkjr us fiNys dqN o"kksZ esa vusdksa dne mBk;s gS& 

1- Hkkjr us viuh lhekvksa ij lhek lqj{kk cyksa dks etcwr fd;k gSA fo’ks"kdj ikfdLrku ls yxh lhek ij vf/kd 

lSfud fuxjkuh rduhd vksj fdyscanh dh gSA Hkkjr us vius lqj{kk cyks dk vk/kqfudhdj.k dj mls vf/kd ’kfDr 

iznku dh gSSA 

2- Hkkjr dh vksj ls dh xbZ lsuk dh j{kkRed rSukrh ikfdLrku ds lhek ikj vkradokn ds fy, ,d fuokjd ds :Ik 

esa dke djrh gSA Hkkjr ds lhek cy fu;fer :Ik ls ikfdLrku ls ?kqliSB djus dh dksf’k’k dj vkradokfn;ksa dks 

ekj fxjkrs gSA 

3- Hkkjr us ikfdLrku esa vkradh f’kfojksa dks fu’kkuk cukdj lftZdy LVªkbd vkSj ,;j geyksa ls mUgsa /oLr fd;k gSA 

4- Hkkjr ges’kk ls gh ikfdLrku ds lkFk iw.kZ la?k"kZ ls cpuk iaLkn djrk gS] fdUrq og ;g lans’k ges’kk gh nsrk jgk 

gS] fd og ikfdLrku }kjk izk;ksftr fdlh Hkh vkardh dk;Zokgh dk tksjnkj tokc nsxkA 

5- Hkkjr us varjk"Vªh; Lrj ij ikfdLrku dks dwVuhfrd :Ik ls vyx&Fkyx djus dh dksf’k’k dh gSA Hkkjr us vU; 

ns’kksa vkSj l;qDr jk"Vª la?k dks vkardh laXkBuksa ds lkFk lafyIrrk ds lcwr miyC/k djk;s gSsA ftlls ikfdLrku dh 

iwjs fo’o esa fdjdjh vo’; gqbZ gSA 

6- vkfFkZd Lrj ij Hkh Hkkjr us ikfdLrku ij nckc cukus ds fy, T;knkrj f}i{kh; O;kikj can dj fn;k gSA blh 

ds vUrxZr Hkkjr }kjk ikfdLrku dks eksLV QsoMZ us’ku dk ntkZ Hkh fujLr dj fn;k gSA 

7- Hkkjr us vU; iM+kslh ns’k vQxkfUkLrku] bZjku] ckaXykns’k] vkSj E;kaekj ds lkFk leUOk; vkSj [kwfQ;k tkudkjh lk>k 

djus dk le>kSrk fd;k gSaA bu ns’kksa ds lkFk lg;ksx ls vkradoknh fBdkuksa dh igpku djus vkSj lhek ikj 

vkoktkgh dks jksdus esa enn feyrh gSA 

Hkkjr us ikfdLrku ij viuh ns’k ls vkradh <kaps dks u"V djus ds fy, oSf’od ncko cukus dk vkxzg fd;k gSA 

ysfdu ikfdLrku us vc rd viuh Hkwfedk ls bUdkj fd;k gSA bu lcds ckotwn Hkkjr dks lHkh lhekvksa ij lqj{kk 

vkSj etcwr djuh gksxhA blds vfrfjDr Hkkjr dks vYila[;d leqnkvksa ds chp ’kSf{kd vkSj fodklkRed dk;ksZ ds 

ek/;e ls pjeiaFkh izpkj dk eqdkcyk djus dh Hkh vko’;drk gSSA 

lhek ikj vkardokn Hkkjrh; ifjis{; esa 

orZeku le; esa vkradokn Hkkjr esa ,d Hk;kog :Ik /kkj.k dj pqdk gSA Lora= Hkkjr esa tks vkradoknh 

O;ogkj iui jgk gS og Hkkjr esa O;kIr vlekurkvksa dk ifj.kke gSA orZeku esa Hkkjr nqfu;k dk lcls T;knk 

vkradokn ihfM+r ns’k gSA vkt Hkh Hkkjr esa d’ehj] iwoksZRrj vkSj uDlfy;ksa ds izHkko okys {ks=ksa esa vkradokn dk 

O;kid vlj gSA vHkh gky esa vk;h] vesfjdh fjiksVZ esa dgk x;k gS fd Hkkjr ds le{k lhek ikj vkradokn dk 

[krjk cjdjkj gS vkSj vc Hkh cM+s geys gksus dh vk’kadk gSA Hkkjr esa vkradonh ?kVuk,a dqN jkT;ksa RkFkk LFkkuksa rd 

gh lhfer ugha gS cfYd vkradokfn;ksa ds u, LFky Hkh cu x, gSA orZeku esa vkradokfn;ksa us ns’k ds lkekftd] 

vkfFkZd o /kkfeZd rkus&ckus dks pksV igqapkus ds fy, fHkUu&fHkUu ’kgjksa dk viuk fu’kkuk cukus yxs gSA Hkkjr dh 

lhek ikj vkradoknh fgalk esa ekjs x;s vkradokfn;ksa esa lcls vf/kd la[;k d’ehj jkT; dh gS] rks lcls de la[;k 

ukxkySa.M jkT; esa jgh gSaA 
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Hkkjr us ikfdLrku ij viuh ns’k ls vkradh <kaps dks u"V djus ds fy, oSf’od ncko cukus dk vkxzg 

fd;k gSA ysfdu ikfdLrku us vc rd viuh Hkwfedk ls bUdkj fd;k gSA bu lcds ckotwn Hkkjr dks lHkh lhekvksa 

ij lqj{kk vkSj etcwr djuh gksxhA blds vfrfjDr Hkkjr dks vYila[;d leqnkvksa ds chp ’kSf{kd vkSj fodklkRed 

dk;ksZ ds ek/;e ls pjeiaFkh izpkj dk eqdkcyk djus dh Hkh vko’;drk gSSA 

lUnHkZ lwph 

1- d`".k eksgu ekFkqj   & fodkl’khy lekt esa lelkef;d iqfyl dh Hkwfedk 

2- estj tujy fouksn lgxy & varjkZ"Vªh; vkradokn 

3- foIyi nkl xqIrk  & uDlyoknh vkanksyu 

4- ’kSysUnz dqekj prqosZnh  & Hkkjrh; iqfyl dk bfrgkl 

5- rk;y prqosZnh  & varjkZ"Vªh; vkradokn vkSj varjkZ"Vªh; fof/k 

6- vt; ’kadj ik.Ms;  & Lok/khurk Lka?k"kZ vkSj iqfyl 

7- e/kqlwnu xqIrk  & jk"Vªh; ,drk vkSj vkradokn 

8- MkW- vf’ouh dqekj  & d’ehj leL;k vkSj vkradokn 

9- fo’othr liu  & vkradokn ,d ifjp; 

10- txeksgu   & d’ehj ngdrs vaxkjs 

11- e/kq dkadfj;k  & lw[krs fpukj 

12- nSfud vejmtkyk] nSfud tkxj.k] uoHkkjr VkbEl 

13- bf.M;k VwMs if=dk ds fofHkUu laLdj.k 

14- vkmVyqd if=dk ds fofHkUu laLdj.k 

 

 


