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Resumo: Os individuos portadores do Transtorno Espectro Autista (TEA) apresentam uma série de condi¢des
que podem comprometer seu desenvolvimento psicomotor, sua aprendizagem, sua interacdo social ou seu
comportamento. Em funcdo de ndo haver cura, 0 TEA ndo é caracterizado enquanto doenca fisica ou mental e
constitui-se enquanto conjunto de diversas sindromes que se manifestam antes dos 36 meses de vida da crianca.
A incluséo de estudantes portadores do TEA foi um dilema questiondvel ao longo do tempo, entretanto, com a
insurgéncia de novas pesquisas nas mais diversas areas do conhecimento, pressupostos desafiadores estdo sendo
substituidos pelo trabalho de equipes multidisciplinares que atuam efetivamente na busca pelo pleno
desenvolvimento dos estudantes com TEA. Neste interim, sabe-se que a rede publica de ensino carece de recursos
e investimentos para um efetivo AEE na SRM, embora, faz-se necessario que as legislagdes e politicas publicas
favoregam o uso de recursos inovadores em ensino e aprendizagem para este publico, bem como, intensifiquem a
equipe multiprofissional/multidisciplinar para as camadas mais vulneraveis em ambito socioeconémico.
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I. Introducéo

As deficiéncias foram vistas por muito tempo como substancia imutavel ou como entidade externa que
desequilibra estudantes em seu cotidiano escolar frente a interagéo social e constru¢do do conhecimento. Além
disso, muitas familias também enxergavam as deficiéncias no mesmo interim, entretanto, as novas tendéncias em
pesquisas, recursos e tecnologias transformam mediante relacdes sociais e incorporam potencialidades no ensino,
formacdo de professores e acessibilidades na infraestrutura escolar, rompendo muitos desses pressupostos.
Portanto, a educacéo inclusiva entra cada vez mais em ascensdo e passa a ser repensada e discutida, deixando de
ser apenas uma modalidade de ensino, reduzida a operacionalizacéo de préaticas, para ser problematizada como
transformadora de realidades (WUO, 2019).

Cunha e Mourad (2021) destacam que a visibilidade do contexto inclusivo se da pela aceitagdo dos
familiares das pessoas com deficiéncia. Dessa forma, um longo caminho precisa ser percorrido para articular a
familia, o estudante e a escola, a fim de que as pessoas que fazem parte da vida do estudante o incentivem, valorize
sua autoestima e a importancia do estudo para que ocorra avangos em nivel social e pedagégico.

Conforme Santana et al. (2020) o TEA est4 incluido no grupo de transtornos do neurodesenvolvimento,
sendo estes manifestados antes que a crianca frequente o espago escolar. Para tanto, estes transtornos
comprometem o desenvolvimento pessoal, afetivo e escolar, variando de acordo com as limitacbes no
desenvolvimento de habilidades, acarretando prejuizos sociais ou intelectuais. O aumento dos diagnosticos do
TEA levara muitos pesquisadores e profissionais das diversas areas do conhecimento a buscarem a cura,
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entretanto, a auséncia de respostas conclusivas levara 0s mesmos a compor novas alternativas, aumentando
significativamente estratégias de tratamento e desenvolvimento dos estudantes e sua frequéncia nas aulas. Ainda
de acordo com os autores, a insercdo dos portadores do TEA no ambiente escolar se da a partir da criagdo de
Politicas Publicas e legislacGes direcionadas a pessoa com deficiéncia.

A inclusdo escolar de alunos com TEA desperta a necessidade de uma atuacdo docente que implica em
conhecer e se vincular com os estudantes autistas. A partir da boa relagdo professor e aluno, se dara a busca por
novas estratégias de ensino buscando a participacdo destes alunos na construcdo de sua aprendizagem
(FAVORETTO; LAMONICA, 2014; WEIZENMANN; PEZZI; ZANON, 2020). De acordo com 0s autores
supracitados, existem limitacfes na participacdo efetiva dos alunos com TEA nas aulas, onde muitas vezes estes
estudantes possuem dificuldades na intera¢do com os demais, contribuindo na evolugéo da aprendizagem.

Partindo deste pressuposto contextualizado até o presente momento, surge a seguinte questdo de
pesquisa: como ocorre 0 processo de inclusdo de estudantes portadores do TEA no ambiente escolar? A resposta
para tal questdo ndo discorre a partir de um Unico discurso direto, mas sim, constitui uma possibilidade de didlogo
em pesquisa bibliografica, agregando contrapontos e argumentos de diversos autores. Por conseguinte, o objetivo
deste estudo é refletir em cunho sistematico sobre o processo inclusivo dos alunos com TEA no ambiente escolar.

1. Metodologia

Trata-se de um estudo exploratério e explicativo, caracterizado enquanto uma revisao sistematica de
literatura. A revisdo sistemética é uma revisao bibliografica que busca sistematizar dados a partir de publica¢des
na literatura. Acerca da literatura utilizada, este estudo é desenvolvido por um didlogo entre autores que permeiam
a producdo cientifica e académica no &mbito da educacdo especial inclusiva, tal como, pesquisas especificas para
0 TEA. A natureza do estudo ¢ qualitativa, pois ndo se busca uma reflexdo de dados estatisticos sobre a produgéo
na tematica, mas sim, o valor dos dados empiricos e te6ricos expressos nos artigos, livros e trabalhos académicos
publicados em anais de eventos cientificos.

A revisdo bibliogréfica € o inicio de uma pesquisa que pode se estender para outros métodos, entretanto,
ela emerge o embasamento tedrico do autor para com a literatura da area. De acordo com Gil (2008, p. 72):

A-rigor, para a adequada formulac&o do problema requer-se uma reviséo bibliografica
preliminar. O pesquisador precisa tomar contato com um certo nimero de livros e
artigos de periddicos para que possa formular um problema vidvel. Pode ocorrer
mesmo que o pesquisador tenha que passar por sucessivas reformulaces - e revisdes
bibliograficas - para que possa dispor de um problema em condi¢cbes de ser
pesquisado.

E acerca da revisdo sistematica de literatura, destaca-se o que os fundamentos de Sampaio e Mancini
(2007, p. 84):

Uma revisdo sistematica, assim como outros tipos de estudo de revisdo, € uma forma
de pesquisa que utiliza como fonte de dados a literatura sobre determinado tema. Esse
tipo de investigacdo disponibiliza um resumo das evidéncias relacionadas a uma
estratégia de intervengdo especifica, mediante a aplicagdo de métodos explicitos e
sistematizados de busca, apreciagdo critica e sintese da informacéo selecionada. [...]
Ao viabilizarem, de forma clara e explicita, um resumo de todos os estudos sobre
determinada intervencdo, as revisdes sistematicas nos permitem incorporar um
espectro maior de resultados relevantes, ao invés de limitar as nossas conclusfes a
leitura de somente alguns artigos.

Partindo da problematica desenvolvida no contexto introdutério ao trabalho, foram procurados artigos,
livros e anais de eventos nas mais diversas bases de dados da literatura, em especial a Scientific Electronic Library
Online (SCIELO). Os trabalhos mais pertinentes ao tema foram selecionados a partir dos seguintes critérios:
coeréncia e compatibilidade em titulo, resumo e consideraces finais; area da educacdo/ensino e publicado em
lingua portuguesa. A discussdo néo foi limitada aos artigos escolhidos inicialmente, porém, foram sendo
incorporados trabalhos de outras bases para aprimorar novas perspectivas a discussao. Assim sendo, os autores
mais destacados nesta pesquisa sdo: Mello (2005), Dias et al. (2019) e Carlini et al. (2020).
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I1l. Resultados e Discusséo

O autismo aparece antes dos 36 meses de vida da crianca, afetando em sua aprendizagem, interacéo,
afetividade, desenvolvimento da linguagem e da fala e, quanto antes sejam realizadas intervencGes, 0s
dados/comprometimentos no desenvolvimento em geral, poderdo ter seus impactos ser minimizados (SILVA et
al., 2015). Na perspectiva de Santos, Aradjo e Lima (2019) o autismo é o conjunto de diferentes sindromes que
causam perturbacdes no desenvolvimento neurolégico. Estes autores apontam que a Educacéo Infantil enquanto
primeira etapa da Educacdo Béasica tem a finalidade do atendimento integral da crianca e a escola deve estar
preparada para receber e buscar o pleno desenvolvimento destes estudantes.

Faz-se necessario que os profissionais da educacdo busquem desenvolver novas maneiras de
potencializar o trabalho pedagdgico com os estudantes autistas. E importante que ocorram articulag@es entre os
professores e educadores especiais, a fim de que se possa melhorar o desenvolvimento cognitivo, social e
intelectual do aluno autista. Diversas outras a¢ces contribuem com este processo, tais como, alteragdes em préaticas
pedagdgicas, adaptacdes de curriculo e incrementos na estrutura fisica (AMBROS; OLIVEIRA, 2017).

Em termos de curriculo escolar e adaptaces, destaca-se o que diz Marques (2020, p. 2):

[...] o curriculo escolar deve ser revisto para cada aluno que é acolhido na unidade
escolar. Nao é aconselhavel que se pense e elabore um curriculo Unico para a
modalidade de Educagdo Inclusiva ou ainda que os alunos tenham seus contelidos
moldados conforme aquilo que é proprio de cada série escolar. E viavel que o aluno
seja acolhido, incluido no contexto e ndo que ele tenha, com todas as suas ja
dificuldades de integracéo, se adaptar aquilo que esta sendo proposto.

O curriculo é um mecanismo extremamente importante para a educacdo de alunos autistas. Isto pois, um
curriculo com fundamentos inclusivos que se aplica, de fato, na realidade, leva a autonomia do estudante,
aumentando os rendimentos nas disciplinas escolares. Para tanto, a escola passa a ser inclusiva quando aplica
todos os fundamentos que estdo previstos no curriculo e, os desafios sdo substituidos com o passar do tempo por
novas potencialidades. Ainda que os cursos de licenciatura fomentem a abordagem inclusiva na formagdo inicial,
diversos desafios irdo surgir na prética, levando a necessidade da articulagdo entre os docentes e a gestdo para a
busca por formag6es continuadas, a fim de que se possa prezar pelo respeito as diferencas e que a escola seja o
meio de tornar a sociedade cada vez mais inclusiva (BATTISTI; HECK, 2015).

Quanto aos métodos de ensino para alunos com TEA, destacam-se os mais citados pela literatura:
Treatment and Education of Autistic and related Communication Handicapped Children (TEACCH), Picture
Exchange Communications System (PECS) e Applied Behavior Analysis (ABA). O método TEACCH busca
proporcionar uma articulagdo interdisciplinar entre a psicologia cognitiva e a linguistica, este, é derivado da
psicolinguistica. O método ABA trabalha o comportamento e as habilidades a partir do reforco e condicionando,
este, deriva-se dos estudos de Skinner. O método PECS favorece a comunicagdo por meio dos simbolos ou
imagens, minimizando os impactos das limitaces com a linguistica (SERRA et al., 2010; DIAS et al., 2019).

O método TEACCH se baseia na organizacdo do ambiente fisico através de rotinas
organizadas em quadros, painéis ou agendas e sistemas de trabalho, de forma a
adaptar o ambiente para tornar mais fécil para a crianga compreendé-lo, assim como
compreender o que se espera dela. Através da organizagdo do ambiente e das tarefas
da crianca, o TEACCH visa desenvolver a independéncia da crianga de modo que ela
necessite do professor para o aprendizado, mas que possa também passar grande parte
de seu tempo ocupando-se de forma independente (MELLO, 2005, p. 28).

O PECS foi desenvolvido para ajudar criangas e adultos autistas e com outros
distarbios de desenvolvimento a adquirir habilidades de comunicagdo. O sistema é
utilizado primeiramente com individuos que ndo se comunicam ou que possuem
comunicagdo, mas a utilizam com baixa eficiéncia. O nome PECS significa “sistema
de comunicagdo através da troca de figuras”, e sua implementa¢do consiste,
basicamente, na aplicacdo de uma sequéncia de seis passos. (MELLO, 2005, p. 31).

No dmbito educacional, a influéncia dos modelos explicativos sobre o autismo, ao
longo da historia, determinou as primeiras iniciativas de intervencdo no ensino que,
entretanto, foram muito especificas e distanciadas daquelas desenvolvidas no meio
social inerente a escola como a conhecemos hoje (BELISARIO, 2010, p.08).
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Dias et al. (2019) abordam de forma sintética as caracteristicas e objetivos de alguns métodos (Figura 2).
Entretanto, quando se fala de método inclusivo ou método de ensino para alunos com TEA, o0 objetivo é que tais
estratégias ndo sejam uniformes na sua utilizacdo, ou seja, que também sejam passiveis de adaptacdes e
reformulacdes de acordo com as necessidades e individualidades dos educandos.

Figura 2 - Métodos de ensino para alunos portadores do TEA.

| METODO OBJETIVO CARACTERISTICAS

*  Aorganiza¢do da drea fisica, na qual a disposi¢cdo dos
moveis oferece pistas visuais ao aluno de maneira que
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aprendizado de uma rotina pelo aluno autista, posicionar
as atividades de forma sistematica e em sequéncia, a fim
de evitar o excesso de instrucdes verbais (FERREIRA, 2016).

e  Caramicolo (2013), diz que para a intervencdo da analise
de comportamento aplicada a criangas com TEA sdo
divididas em fases, sendo elas:

* avaliacdo comportamental, buscando apontar as
variantes que a controlam;
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! qual se determinam com clareza quais comportamentos
devem ser ensinados, sendo necessdrio que se faga um
diagnéstico prévio do que a crianga jé sabe para que, no
decorrer do programa, perceba sua evolugao;
* efetivacdo da intervencao.

Fonte: Dias et al., (2019, p. 563).

Ensinar comportamentos

Na busca por um ensino que se enquadre com as necessidades particulares de cada aluno, surge a
metodologia Plano Educacional Individualizado (PEI). Portanto, a acolhida no ambiente escolar e a cooperacao
continua entre os profissionais que atuam na Educagdo Basica pode favorecer qualitativamente na formacéo
integral dos alunos com TEA. Ressalta-se que o papel da familia é importante na busca pelo interesse do
desenvolvimento do aluno, bem como, na interpretagdo e aceitagdo de estratégias delineadas pela escola para com
o0 estudante. O papel dos professores e do profissional que atua no Atendimento Educacional Especializado é
importante para a garantia de mediagdo de qualidade, o que resultara na qualidade da construcéo do conhecimento
(DIAS; SANTOS, ABREU, 2021). Sendo assim, o PEI é elaborado pelo professor a partir das necessidades
apresentadas individualmente pelo aluno que foram avaliadas pelo profissional, resultando em um planejamento
pedagdgico efetivo e direcionado em aparato curricular (BRASIL, 2017).

O tratamento para alunos com TEA visa expandir as capacidades do educando em todos os sentidos,
entretanto, o maior desafio dessa intencionalidade é a demanda por uma equipe multidisciplinar, abrangendo a
psicologia, fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional, psiquiatria, dentre outros. Quando se trata de familias
de baixa renda, este desafio é ainda mais intenso, pois demanda de recursos publicos, que ndo sdo oferecidos,
muita das vezes nas prefeituras e estados. Sendo assim, a educacdo tem um papel fundamental para contornar
estas lacunas, na busca por um AEE eficiente que deve ser realizado na Sala de Recursos Multifuncionais (SRM).
Tais ambientes contemplam equipamentos e Tecnologias Assistivas (TA) voltadas para a inclusdo escolar de
alunos com TEA ou demais deficiéncias, garantindo a aprendizagem.

A permanéncia do aluno autista no espaco escolar € um desafio a ser enfrentado por todos que buscam o
sucesso no cenario educacional. A pandemia de COVID-19 também gerou impactos para os alunos com TEA,
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visto que, diversas potencialidades que precisam ser trabalhadas em nivel pedagdgico e social foram
comprometidas pelo isolamento (VIER; SILVEIRA; PRSYBYCIEM, 2020).

Em suma, o professor que tem um aluno portador do TEA na sala de aula, deve se atentar para a
apreciacdo e reflexdo das reacBes apresentadas pelo estudante, tais como: recusa de interacdo com os demais
alunos, falta de comunicagdo ou até mesmo crises (SILVA et al., 2018). Sendo assim, o professor é capaz de
conhecer as nuances que permeiam as expressdes do aluno, perfazendo uma melhor adequagdo de ensino e
trabalhando a inclusdo com os demais colegas.

O estudo de Martins e Monteiro (2018) destaca uma possibilidade de interven¢do com pessoas portadoras
do TEA. Em termos de resultados, os autores apontam que a valoriza¢do das experiéncias e saberes dos alunos
com TEA pode ser uma possibilidade de interacéo social, privilegiando as significa¢fes que surgem do processo
educativo a partir de tal intencionalidade pedagdgica. Na perspectiva de Siviero (2015) cada individuo com TEA
é Unico e, o diagndstico apenas apresenta tracos e semelhancas, o que vislumbra diversas experiéncias a partir das
novas vivéncias.

Figura 2 - Principais dificuldades na aprendizagem de alunos com TEA.

Figura 1 I Diagrama de causa e efeito das principais dificuldades no processo de
ensino e aprendizagem dos alunos com TEA
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Fonte: Grossi et al., (2020, p. 32).

De acordo com Carlini et al. (2020) a incluséo escolar evidenciou a caréncia de atendimento para com 0s
estudantes que nao possuem deficiéncia. Os autores declaram que ha avangos na legislagdo, contudo, as escolas
ainda percorrem um caminho arduo e lento na busca por novas adequacgdes e acessibilidades. Destaca-se que, 0
processo inclusivo em sua totalidade é dificil em fungdo das precariedades do ensino publico, entretanto, aos
poucos essa tendéncia ira se tornar uma realidade, em funcéo dos novos dialogos que estéo surgindo a cada dia.

S8o encontrados desafios para a efetivagédo da inclusdo de pessoas com autismo no cotidiano escolar?
Quais sao os dilemas do sistema educacional e do processo de ensino e aprendizagem? De acordo com dados do
Ministério da Educacdo (MEC) aproximadamente 70 milhdes de pessoas no mundo s&o portadoras do Transtorno
do Espectro Autista (TEA), sendo que, 2 milhes no Brasil. Diversas mudangas e reformulac@es percorreram para
a classificagdo do autismo, tais mudangas foram oriundas de uma série de niveis (leves, moderados ou severos).
O Programa Salto para o Futuro do MEC debate sobre os meios de garantia do ensino e aprendizagem para
criancas e jovens portadores do TEA (BRASIL, 2018).

De acordo com Oliveira (2020) a educacdo € uma das maiores estratégias para o desenvolvimento de
criangas autistas. Por meio da educacdo, a crianga autista € capaz de construir o conhecimento oriundo das
matérias, tais como, desenvolver diversas atividades que estdo presentes no cotidiano. A efetividade, ou seja, 0s
fundamentos da psicologia educacional séo importantes para a aprendizagem dessas criangas, pois se trata de uma
aprendizagem que exigira uma maior dedicagdo em ensino por parte dos profissionais docentes. Contudo, com
carinho, amor e qualidade de ensino, estudantes autistas podem desenvolver habilidades incriveis e conhecimentos
que vdo além do esperado. O autor ainda declara que se faz necessario um preparo profissional efetivo dos
profissionais que atuam na estrutura educacional/escolar e o envolvimento de todos no processo educativo, para
que o aluno autista possa desenvolver suas habilidades.

Em termos de adaptacdo ao contexto, Oliveira (2020) declara que o aluno autista possui muitas
dificuldades de adaptacdo com o mundo externo. Assim sendo, a escola deve oportunizar um espaco direcionado
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a este contexto, abrangendo, de fato, os fundamentos inclusivos no Projeto Politico Pedagdgico (PPP), nos
planejamentos anuais de ensino e nos planos de aula. A rotina escolar deve pautar estratégias de adaptacdo desses
alunos, ou seja, ndo somente a sala de aula deve ser inclusiva, mas sim, toda a estrutura escolar.

Incluir ndo é sé integrar [...] ndo é estar dentro de uma sala onde a inexisténcia de
conscientizagio de valores e a aceitagdo ndo existem. E aceitar integralmente e
incondicionalmente as diferencas de todos, em uma valorizacdo do ser engquanto
semelhante a nds com igualdade de direitos e oportunidades. E mais do que
desenvolver comportamentos, € uma questdo de consciencializacdo e de atitudes
(CAVACO, 2014, p. 31).

Os conhecimentos e pesquisas desenvolvidas sobre o autismo, ainda sdo de dominio das Ciéncias da
Saude, entretanto, muitas sdo as contribuicdes das pesquisas educacionais, das Ciéncias Humanas na construcao
de outros pontos de vista para pensar a escolarizacdo de estudantes autistas. Pesquisas e estudos que emergem de
uma perspectiva critica em ambito social, pedagdgico e histdrico, contrapdem o olhar individualizado sobre o
TEA. A disseminacdo de tais estudos na literatura cientifica permite que novas tendéncias se entrelagam aos
fundamentos da inclusdo escolar e do TEA (WUO, 2019).

IV. Consideraces Finais

Este estudo revelou a necessidade de uma equipe multidisciplinar para atender os alunos com TEA,
pUblico-alvo da educacéo especial inclusiva. Quando se fala de equipe multidisciplinar, espera-se que este aluno
tenha o atendimento integrado e articulado de profissionais da psicologia, educagdo, salide e de demais areas que
possam contribuir para o seu pleno desenvolvimento enquanto cidaddo. Neste sentido, a participacdo efetiva da
familia no ambiente escolar é essencial para o desenvolvimento psiquico dos alunos portadores do autismo.

Muitas redes publicas de ensino ofertam o AEE, que busca um ensino baseado nas especificidades do
educando portador de necessidades educacionais especiais e, o ideal é que este atendimento seja realizado na SRM
a partir de abordagens pedagogicas interativas, utilizando de recursos como as TA que pautam uma aprendizagem
direcionada a tais estudantes. Neste sentido, sabe-se que 0s recursos das redes estaduais e municipais sdo
limitados, entretanto, é possivel buscar novas alternativas como a formag&o continuada, bem como, a abordagem
dos temas inclusivos desde a formacdo inicial de educadores.

Quanto aos métodos de ensino, destacou-se na literatura os métodos: TEACCH, PECS e ABA enquanto
potencializadores do ensino inclusivo para alunos com TEA. O autismo enquanto sindrome que provoca
limitacbes na interacdo social, no desenvolvimento da fala, da linguagem e da aprendizagem necessita de
tratamentos e intervencdes pedagogicas desde a primeira infancia. Para tanto, faz-se necessario que ndo somente
o profissional da inclusdo seja um professor inclusivo, mas todos os demais profissionais e toda a escola,
contribuindo para o processo de ensino e aprendizagem de estudantes com TEA, garantindo seus direitos e deveres
enquanto cidadaos.
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