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Resumo

O presente trabalho analisa a crescente dependéncia da Inteligéncia Artificial (I1A) na educacao e seus potenciais
impactos negativos na autonomia intelectual dos estudantes. Embora a IA ofereca beneficios significativos, como
a personalizacdo do aprendizado e a automatizagdo de tarefas administrativas, a facilidade de acesso a
informacdes rapidas pode desencorajar a realizagdo de pesquisas aprofundadas e o desenvolvimento de
habilidades de analise critica. Este estudo explora como essa dependéncia pode resultar em uma compreensao
superficial dos tépicos, onde os alunos sdo capazes de reproduzir informag6es, mas tém dificuldade em aplica-
las em contextos complexos. Além disso, a pesquisa aborda como os vieses inerentes aos algoritmos de 1A,
treinados em dados histéricos, podem perpetuar preconceitos e desigualdades, influenciando negativamente a
capacidade dos estudantes de desenvolverem um pensamento critico independente. A confianga excessiva na 1A
pode também prejudicar o desenvolvimento de habilidades essenciais para a resolugédo de problemas complexos,
uma vez que essas habilidades se desenvolvem através da pratica continua e do enfrentamento de desafios. Para
mitigar esses riscos, o trabalho propde a adocdo de uma abordagem equilibrada que combine o uso de
tecnologias de IA com métodos educacionais que promovam a autonomia intelectual. Sugere-se a inclusdo de
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projetos de pesquisa independentes, atividades que incentivem a resolucéo de problemas e a alfabetizacéo digital
nos curriculos escolares. O objetivo é preparar os estudantes para serem pensadores criticos e independentes,
capazes de navegar com sucesso em um mundo digital complexo, e assegurar que a educacao va além da simples
transmissdo de conhecimento, promovendo o desenvolvimento integral dos alunos e formando cidadé&os
informados, criticos e éticos.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Educacgéo Escolar; Autonomia Intelectual; Criticidade; Algoritmos.
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I.  Introducédo

A Inteligéncia Artificial (1A) tem revolucionado diversas areas do conhecimento, e a educacgdo nao é
excecdo. Sob essa perspectiva, Figueiredo et al. (2023, p. 44) argumenta que: “Com a promessa de personalizar
a aprendizagem, fornecer respostas imediatas e auxiliar na gestdo educacional, a IA tem sido adotada em salas de
aula ao redor do mundo”. No entanto, essa integragdo tecnologica levanta questdes importantes sobre seus efeitos
no desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes. Embora a IA ofereca inimeras vantagens, como o
acesso rapido a informacdes e a capacidade de adaptar o ensino as necessidades individuais, ela também pode
promover uma aprendizagem superficial, influenciar vieses e reduzir a autonomia intelectual dos alunos.

A introducdo da IA na educagdo tem sido vista como um avango significativo. Ferramentas de
aprendizagem assistidas por IA podem analisar o desempenho dos alunos e fornecer feedback personalizado,
ajudando a identificar areas de dificuldade e sugerindo recursos especificos para supera-las. Além disso, “a IA
pode auxiliar na gestdo de tarefas administrativas, permitindo que professores dediqguem mais tempo ao ensino e
a interagdo com os alunos. No entanto, é crucial reconhecer que a presenca constante da IA na sala de aula pode
ter implicacdes adversas no desenvolvimento cognitivo dos estudantes”, explicam Amiel e Pretto (2023, p. 12).

Uma das principais preocupagdes é a superficialidade na aprendizagem. A facilidade de acesso a
respostas rapidas, proporcionada por assistentes virtuais e motores de busca, pode levar os estudantes a evitarem
pesquisas aprofundadas e reflexdes criticas. Segundo aponta Pischetola (2021, p. 76): “Em vez de explorar
diferentes perspectivas e desenvolver suas proprias analises, 0s alunos podem se tornar dependentes das respostas
prontas fornecidas pela IA”. Essa dependéncia pode comprometer a capacidade dos estudantes de pensar
criticamente e de resolver problemas complexos, habilidades essenciais para o sucesso académico e profissional.

Além disso,

A 1A pode perpetuar vieses existentes, influenciando negativamente a formacéo de um pensamento
critico independente. Os algoritmos de A séo treinados em grandes conjuntos de dados, que muitas vezes refletem
0s preconceitos e desigualdades presentes na sociedade. Sem uma analise critica dessas respostas, os estudantes
podem internalizar esses vieses, 0 que compromete o desenvolvimento de uma analise objetiva e inclusiva. Isso
€ um risco significativo quando essas ferramentas sdo usadas em contextos educacionais (KAUFMAN, 2022, p.
08).

A dependéncia tecnol6gica é outro ponto de preocupacgdo. A crescente confianga em ferramentas de 1A
pode reduzir a autonomia intelectual dos estudantes, impedindo o desenvolvimento de habilidades essenciais para
a resolugdo de problemas e a tomada de decisdes. Nesse contexto, conforme sugere Valente (2018, p. 19): “A
capacidade de pensar criticamente e de forma independente é fundamental para o sucesso pessoal e profissional,
¢ a dependéncia da IA pode comprometer o desenvolvimento dessas habilidades”

Para mitigar esses riscos, é essencial que educadores integrem a IA de maneira que complemente, e ndo
substitua, os métodos tradicionais de ensino. Encorajar os alunos a usarem a IA como uma ferramenta inicial para
coleta de informacdes, seguida de analise critica e discussdo aprofundada, pode ajudar a equilibrar os beneficios
tecnologicos com o desenvolvimento de habilidades cognitivas complexas. Além disso, “promover a
alfabetizacdo digital e a consciéncia sobre os vieses da |A pode empoderar os estudantes a se tornarem usuarios
mais criticos e reflexivos dessas tecnologias”, descreve Alves (2023, p. 43).

Em concluséo, enquanto a IA oferece inUmeras vantagens para a educacdo, € fundamental reconhecer e
abordar seus potenciais impactos negativos sobre o pensamento critico e complexo. Somente através de uma
abordagem equilibrada e consciente, que combine a inovacao tecnoldgica com praticas pedagdgicas tradicionais,
poderemos garantir uma educacgdo que prepare 0s alunos para os desafios do futuro.

I1.  Superficialidade Na Aprendizagem: O Perigo Das Respostas Imediatas
A crescente presenca da Inteligéncia Artificial (IA) na educacdo tem oferecido uma série de vantagens,
como a personalizacdo do ensino e o acesso rapido a informagdes. No entanto, essa mesma facilidade de acesso
a respostas imediatas pode promover uma aprendizagem superficial, onde o0s estudantes evitam pesquisas
aprofundadas e reflexdes criticas.
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Desse modo:

A aprendizagem superficial ocorre quando os alunos se limitam a buscar respostas rapidas para suas
perguntas sem se envolverem em um processo mais profundo de anélise e entendimento. Este fendmeno é
exacerbado pelo uso de ferramentas de 1A que fornecem informagdes instantaneas. Em vez de explorar diferentes
fontes, questionar a validade das informacdes ou desenvolver suas proprias interpretacfes, os estudantes podem
se tornar passivos receptores de respostas prontas. (COELHO JUNIOR et al., 2023, p. 131).

Um dos principais problemas da aprendizagem superficial é a diminuicdo da capacidade dos estudantes
de realizar pesquisas detalhadas. O processo de pesquisa envolve varias etapas, incluindo a formulacdo de
perguntas, a busca por diversas fontes, a avaliacdo critica dessas fontes e a sintese das informacdes obtidas.

A 1A, escreve Santaella (2022, p. 54):

Ao fornecer respostas prontas, pode encurtar esse processo, levando os estudantes a perderem a
oportunidade de desenvolver habilidades essenciais de pesquisa. Além disso, a falta de envolvimento em um
processo de pesquisa mais profundo pode comprometer a capacidade dos alunos de avaliar criticamente as
informacdes que recebem.

Sem a pratica regular de questionar e analisar diferentes perspectivas, os estudantes podem aceitar
informacdes de forma acritica, 0 que pode perpetuar preconceitos e vieses presentes nos dados fornecidos pela
1A

A aprendizagem profunda é crucial para o desenvolvimento de habilidades cognitivas complexas, como
0 pensamento critico, a resolugdo de problemas e a capacidade de argumentagdo. Conforme explica Santaella
(2023, p. 19): “Essas habilidades s3o essenciais ndo apenas para 0 sucesso académico, mas também para a vida
pessoal e profissional dos estudantes”. A dependéncia de respostas rapidas fornecidas pela IA pode impedir que
os alunos desenvolvam essas competéncias de forma adequada.

Segundo Valente (2018, p. 43): “Varios estudos destacam a importancia da aprendizagem ativa e
envolvente para o desenvolvimento cognitivo”. Nesse contexto, o aprendizado deve ser um processo de dialogo
e reflexdo critica, onde os alunos se envolvem ativamente na construgdo do conhecimento. Em consonéancia com
isso Ferreira (2020, p. 98) explica que: “A pratica da reflexdo critica e do questionamento ¢ fundamental para
formar individuos capazes de pensar de maneira independente e resolver problemas complexos”.

Para mitigar os efeitos negativos da superficialidade na aprendizagem, é essencial que educadores
integrem a IA de maneira equilibrada, complementando-a com métodos de ensino tradicionais que promovam a
pesquisa e a reflexo critica. E importante notar que, conforme Costa et al. (2023, p. 90):

Os professores devem incentivar os alunos a irem além das respostas imediatas fornecidas pela 1A
realizando pesquisas adicionais e explorando mdaltiplas fontes de informagdo. Ensinar os alunos a avaliarem
criticamente as informagdes, questionando a origem, a validade e os possiveis vieses dos dados recebidos. Utilizar
metodologias ativas, como debates, estudos de caso e projetos de pesquisa, que exigem um envolvimento mais
profundo dos estudantes e a aplicacdo de habilidades cognitivas complexas.

Incorporar atividades de reflexao critica no curriculo, onde os alunos séo incentivados a discutir e refletir
sobre as informag0es obtidas, desenvolvendo suas proprias interpretagdes e argumentos.

A presenca da IA na educacdo oferece indmeras oportunidades, mas também apresenta desafios
significativos que precisam ser abordados. Nesse contexto, Almeida (2023, p. 43), destaca que: “A facilidade de
acesso a respostas rapidas pode promover uma aprendizagem superficial, comprometendo o desenvolvimento de
habilidades de pesquisa, analise critica e pensamento complexo”. E essencial que educadores adotem abordagens
equilibradas, combinando o uso da IA com métodos de ensino que incentivem a reflexdo critica e a pesquisa
aprofundada, garantindo assim uma educagdo mais completa e eficaz para os estudantes.

A llusdo De Neutralidade: Viéses Da la E A Formacgado De Pensamento Critico

A adocdo crescente de algoritmos de Inteligéncia Artificial (IA) na educacdo traz consigo uma suposicao
implicita de que essas tecnologias sdo neutras e objetivas. No entanto,

Essa visdo € frequentemente iluséria, pois os algoritmos de IA podem perpetuar preconceitos e
desigualdades presentes nos dados com os quais sdo treinados. Esta realidade pode ter um impacto significativo
na formagdo do pensamento critico dos estudantes, influenciando negativamente sua capacidade de desenvolver
uma analise independente e imparcial. (BARTELLE; NETO, 2019, p. 84).

Os algoritmos de IA sdo desenvolvidos e treinados utilizando vastas quantidades de dados histéricos,
que muitas vezes refletem os vieses e discriminacGes da sociedade em que foram gerados. Como explica Kenski
(2022, p. 41): “Esses vieses podem se manifestar de varias maneiras, desde a sele¢cdo de quais dados sdo
considerados até a forma como os algoritmos interpretam e respondem a novas informagdes”.
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Por exemplo,

Se um algoritmo é treinado com dados que contém preconceitos raciais ou de género, ele pode replicar
e até amplificar esses preconceitos em suas operacOes futuras. Este problema foi amplamente documentado em
estudos sobre reconhecimento facial, sistemas de recrutamento automatizados e recomendagdes de conteldo,
onde minorias raciais e de género frequentemente sdo desfavorecidas pelos algoritmos (SILVA; FRANCA, 2020,
p. 321).

Na educacdo, o impacto desses vieses pode ser particularmente pernicioso. Conforme destaca Garcia
(2023, p. 11): “Quando os estudantes utilizam ferramentas de IA para obter informagdes ou suporte educacional,
eles podem receber respostas que refletem preconceitos implicitos, sem estarem cientes dessas distor¢des”.
Levando a internalizacdo de visdes de mundo enviesadas, afetando a capacidade dos estudantes de desenvolverem
um pensamento critico verdadeiramente independente e inclusivo.

E relevante mencionar que, de acordo com o exemplo emprestado de Garcia (2023, p. 24):

A professora Joy Buolamwini, do MIT Media Lab, destaca em suas pesquisas como os algoritmos de
reconhecimento facial apresentam taxas de erro significativamente maiores para pessoas de pele mais escura e
mulheres, em comparagdo com homens brancos. Esses erros ndo sdo meramente técnicos, mas refletem uma falha
fundamental em considerar a diversidade durante o desenvolvimento e treinamento dos algoritmos.

Além disso, continua 0 mesmo autor:

A economista e cientista de dados Cathy O'Neil, em seu livro "Weapons of Math Destruction,"”
argumenta que os algoritmos séo frequentemente opacos e ndo auditaveis, o que dificulta a identificacdo e a
correcao de vieses. Ela alerta que esses "modelos matematicos" podem criar ciclos de feedback negativos, onde
0s vieses existentes sdo reforcados e ampliados (GARCIA, 2023, p. 24).

Nesse contexto, a opacidade dos algoritmos é um grande obsticulo para a justica e a equidade, pois
impede a transparéncia e a responsabilizacdo necessérias para garantir que os sistemas de 1A funcionem de
maneira justa e ética. Outro exemplo claro da perpetuacéo de vieses ocorre no uso de sistemas de recomendagéo
de contetdo. Pois:

Quando os estudantes utilizam plataformas de aprendizagem online que recomendam materiais de
estudo, os algoritmos podem favorecer certos tipos de conteido com base em padr@es histéricos de uso, que
podem refletir e reforcar estere6tipos. Podendo limitar a exposicao dos estudantes a uma variedade de perspectivas
e conhecimentos, essencial para o desenvolvimento de um pensamento critico robusto (SILVA; FRANCA, 2020,
p. 67).

Para enfrentar esses desafios, é essencial que educadores e desenvolvedores de |A trabalhem juntos para
garantir a transparéncia e a equidade nos sistemas algoritmicos. O que pode incluir a implementacéo de auditorias
regulares dos algoritmos para identificar e corrigir vieses, o desenvolvimento de padrdes éticos claros para o uso
da 1A na educagdo e a promogdo de uma alfabetizacdo digital que ensine os estudantes a questionar e analisar
criticamente as respostas fornecidas pela IA.

Destaca-se que, conforme Kenski (2022, p. 109):

As auditorias algoritmicas séo processos sistematicos de revisao e avaliagdo que examinam os dados de
treinamento, os algoritmos e os resultados para identificar possiveis vieses e impactos desiguais. Instituicbes
educacionais e organizaces de tecnologia devem colaborar para criar diretrizes e melhores praticas para conduzir
essas auditorias de forma eficaz.

Promover uma consciéncia critica sobre os vieses da IA é crucial para a formagdo de cidaddos
informados e reflexivos. Educadores devem incentivar os alunos a ndo aceitarem passivamente as respostas
fornecidas pela 1A, mas a examina-las criticamente, considerando a possibilidade de vieses e buscando mdaltiplas
fontes de informacéo.

Além disso, Bartelle e Neto (2019, p. 81) observa que:

Isso pode ser feito através de atividades educativas que desafiem os estudantes a verificar a precisdo e a
imparcialidade das informacOes obtidas através de ferramentas de IA, bem como a desenvolver habilidades de
pensamento critico que Ihes permitam identificar e questionar preconceitos implicitos.

Além disso, é fundamental que os curriculos educacionais incluam a alfabetizagdo digital como uma
competéncia essencial. Ademais: “A alfabetizagdo digital vai além do simples uso de tecnologias; ela envolve a
compreensdo critica de como essas tecnologias funcionam, seus impactos sociais e éticos, e a habilidade de usar
as tecnologias de maneira responsavel e ética”, observam Bartelle e Neto (2019, p. 82). Educadores devem ser
treinados para integrar essa competéncia em suas praticas pedagégicas, ajudando os estudantes a se tornarem
usuérios criticos e informados da IA.
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Ao reconhecer e abordar a ilusdo de neutralidade na IA, podemos avancar para uma educacao que nao
apenas incorpora as vantagens tecnologicas, mas também promove um desenvolvimento cognitivo e ético robusto,
capacitando os estudantes a serem pensadores criticos e independentes em um mundo cada vez mais digital. Ao
fazé-lo, aponta Costa et al. (2023, p. 11): “Estaremos preparando uma geragdo de cidaddos capazes de navegar de
forma critica e ética em um ambiente digital complexo, contribuindo para uma sociedade mais justa e equitativa”.

Dependéncia Tecnoldgica E A Reducédo Da Autonomia Intelectual

A crescente dependéncia das tecnologias de Inteligéncia Artificial (IA) na educacdo pode ter sérias
implicacdes para a autonomia intelectual dos estudantes. Segundo aponta Santaella (2023, p. 43):

Embora a IA ofereca muitas vantagens, como a personalizacdo do aprendizado e a automatizagéo de
tarefas administrativas, sua onipresen¢a na sala de aula pode prejudicar o desenvolvimento de habilidades
essenciais para o pensamento complexo e a resolucdo de problemas.

A dependéncia tecnoldgica pode levar a redugdo da autonomia intelectual dos estudantes, pois a
facilidade de acesso a informacdes rapidas e prontas pode desencorajar o esforco necessario para realizar
pesquisas aprofundadas e desenvolver habilidades de analise critica. Ademais, é importante destacar, de acordo
com Santaella (2023, p. 44):

Quando os alunos se acostumam a confiar em assistentes virtuais e motores de busca para obter respostas
imediatas, eles podem néo sentir a necessidade de explorar diferentes fontes de informacédo ou de se envolver em
um processo de pensamento mais profundo e reflexivo

Nesse contexto, isso resulta em uma compreensdo superficial dos tdpicos, onde os estudantes sdo capazes
de reproduzir fatos, mas carecem da capacidade de aplicar esses conhecimentos em contextos novos ou
complexos.

Um exemplo claro desse fendmeno pode ser visto no uso crescente de ferramentas de resposta automatica
e assistentes de pesquisa baseados em 1A, como chatbots educacionais. Em complemento, Alves (2023, p. 29)
argumenta que: “Embora esses sistemas possam fornecer respostas rapidas e convenientes, eles muitas vezes
falham em encorajar os estudantes a questionar a validade das informacfes ou a considerar multiplas
perspectivas”.

Além disso, a confianca excessiva na IA pode impedir os estudantes de desenvolverem habilidades de
resolucdo de problemas. Resolver problemas complexos requer a capacidade de analisar informagtes, formular
hipoteses, testar diferentes soluces e aprender com os erros. No entanto, quando os alunos dependem de
tecnologias que fornecem solucgdes prontas, eles podem perder a oportunidade de praticar essas habilidades
cruciais. Como observa Pischetola (2021, p. 61): “A resolugdo de problemas é uma competéncia que Se
desenvolve através da préatica continua e do enfrentamento de desafios, e a dependéncia tecnoldgica pode privar
os estudantes dessas experiéncias enriquecedoras”.

A psicologa Sherry Turkle, aponta Figueiredo et al. (2023, p. 40):

Em seu livro ‘Alone Together: Why We Expect More from Technology and Less from Each Other’,
argumenta que a interacdo constante com a tecnologia pode levar a uma diminuigdo na capacidade das pessoas
de se engajarem em conversas profundas e reflexivas. Ela observa que a tecnologia muitas vezes oferece
gratificacdo instantanea, o que pode desincentivar o desenvolvimento de paciéncia e persisténcia, qualidades
essenciais para a resolucdo de problemas complexos.

Outro aspecto preocupante é a reducéo da capacidade dos estudantes de se engajarem em pensamento
critico e independente. A 1A, nesse contexto:

Ao fornecer respostas imediatas, pode criar uma falsa sensagdo de conhecimento, onde os estudantes
acreditam que possuem uma compreensdao completa de um tépico sem realmente terem se envolvido com o
material de maneira profunda. A capacidade de pensar criticamente é fundamental para a cidadania informada e
para o sucesso em um mundo cada vez mais complexo e interconectado (FIGUEIREDO et al., 2023, p. 47).

Além da superficialidade na aprendizagem e da reducdo da capacidade de resolver problemas, a
dependéncia tecnoldgica também pode impactar a motivacéo intrinseca dos estudantes. A motivacdo intrinseca,
que € o desejo de aprender e compreender por interesse proprio e satisfagdo pessoal, € um fator chave para o
sucesso académico e a realizago pessoal.

No entanto, a dependéncia de respostas rapidas e prontas pode enfraquecer essa motivacéo, pois 0s
estudantes podem se tornar mais focados em obter resultados imediatos e menos interessados no processo de
aprendizagem em si. “Estudos em psicologia educacional indicam que a motivacéo intrinseca é fortalecida quando
os estudantes se envolvem em atividades desafiadoras e significativas que exigem esforgo e reflexdo”, argumenta
Amiel; Pretto (2023, p. 14). A facilidade proporcionada pela IA pode, portanto, minar essa forma de motivacéo,
levando a uma abordagem mais superficial e menos satisfatéria da aprendizagem.

Além disso, a dependéncia da |A pode impactar negativamente as habilidades sociais e emocionais dos
estudantes. E importante notar que, conforme Kaufman (2022, p. 91):
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A interacdo constante com dispositivos tecnoldgicos pode reduzir as oportunidades de comunicagdo face
a face e de desenvolvimento de habilidades interpessoais. Habilidades como empatia, cooperacéo e resolucéo de
conflitos sdo fundamentais para o sucesso pessoal e profissional, e a falta de pratica dessas habilidades pode
prejudicar o desenvolvimento social dos estudantes.

A educacdo deve promover nao apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também o desenvolvimento
social e emocional, e a dependéncia excessiva da tecnologia pode desequilibrar esse processo.

Para mitigar os efeitos negativos da dependéncia tecnoldgica, é essencial que os educadores adotem uma
abordagem equilibrada, que combine o uso de tecnologias de IA com métodos de ensino que promovam a
autonomia intelectual. Ademais, os educadores devem promover atividades que incentivem a resolucdo de
problemas, como estudos de caso, simulagdes e projetos colaborativos, que exigem que os estudantes apliqguem
suas habilidades de pensamento critico em contextos praticos.

Em complemento, Alves (2023, p. 11) argumenta que:

A educacéo para a autonomia intelectual também deve incluir a alfabetizagdo digital, onde os estudantes
aprendem ndo apenas a usar a tecnologia, mas a compreender seus limites e potenciais vieses. 1sso envolve ensinar
os alunos a questionar as informagdes fornecidas pela 1A, a buscar multiplas perspectivas e a desenvolver uma
abordagem critica e reflexiva para o uso da tecnologia. Ao equipar os estudantes com essas habilidades, podemos
ajuda-los a se tornarem pensadores independentes e criticos, capazes de navegar com sucesso em um mundo
digital complexo.

Em conclusdo, embora a |A ofereca muitos beneficios para a educacgdo, € crucial reconhecer e abordar
0s riscos associados a dependéncia tecnoldgica. Somente através de uma abordagem equilibrada e consciente,
que promova a autonomia intelectual e o pensamento critico, poderemos garantir que os estudantes desenvolvam
as habilidades necessérias para enfrentar os desafios do futuro. A educacdo deve ir além da simples transmisséo
de conhecimento, promovendo o desenvolvimento integral dos estudantes e preparando-os para serem cidadaos
informados, criticos e éticos em um mundo cada vez mais digital e interconectado.

I1l.  Considerages Finais

A introducdo da Inteligéncia Artificial (IA) na educacéo trouxe uma série de beneficios, como a
personalizacdo do aprendizado e a automatizacdo de tarefas administrativas. No entanto, é crucial abordar os
impactos negativos que a dependéncia dessas tecnologias pode ter sobre o desenvolvimento cognitivo dos
estudantes. A facilidade de acesso a informacGes rapidas e prontas pode desencorajar a realizacdo de pesquisas
aprofundadas e o desenvolvimento de habilidades criticas essenciais, promovendo uma aprendizagem superficial.
Além disso, a IA pode perpetuar preconceitos existentes nos dados com os quais foi treinada, influenciando
negativamente a formag&o de um pensamento critico independente e imparcial.

A dependéncia excessiva de tecnologias de IA pode levar & redugdo da autonomia intelectual dos
estudantes, comprometendo o desenvolvimento de habilidades essenciais para a resolucdo de problemas
complexos e a andlise critica. A aprendizagem passiva e a falta de envolvimento profundo no processo de
construgdo do conhecimento sdo consequéncias preocupantes dessa dependéncia. Estudos destacam a importancia
de praticas educacionais que incentivem a pesquisa independente, a avaliagdo critica de informacles e o
desenvolvimento de uma abordagem reflexiva e questionadora ao uso da tecnologia.

A integracdo equilibrada da IA na educacéo é essencial para mitigar esses riscos. Os educadores devem
promover métodos de ensino que complementem o uso da IA incentivando a reflexdo critica, a pesquisa
aprofundada e a resolucdo de problemas em contextos praticos. A alfabetizacdo digital deve ser parte integrante
do curriculo, capacitando os estudantes a entenderem os limites e vieses da tecnologia e a utilizarem essas
ferramentas de maneira ética e critica.

Em Gltima andlise, a educacdo deve ir além da simples transmissdo de conhecimento, promovendo o
desenvolvimento integral dos estudantes e preparando-os para serem cidaddos informados, criticos e éticos em
um mundo cada vez mais digital e interconectado. Somente através de uma abordagem consciente e equilibrada,
que valorize a autonomia intelectual e o pensamento critico, poderemos garantir que os estudantes estejam
preparados para enfrentar os desafios do futuro, contribuindo de maneira significativa para uma sociedade mais
justa e equitativa.
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