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Resumo:

A literatura infanto-juvenil é essencial no desenvolvimento do h&bito de leitura em criancas e adolescentes,
servindo como uma ferramenta educativa e de entretenimento. A luz de reviséo bibliografica, o presente artigo
tematiza o papel pedagdgico significativo que a literatura infanto-juvenil possui, elucidando-se que a leitura
estimula o pensamento critico e a interpretacao, ajudando jovens a refletirem sobre dilemas morais e sociais.
Nesse sentido, objetiva analisar o impacto desse género literario no ambiente escolar e nas praticas pedagdgicas,
discutindo-se estratégias que podem ser implementadas para engajar os jovens leitores e ampliar suas
competéncias leitoras.
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I.  Introducéo

A literatura infanto-juvenil tem se destacado como um elemento fundamental na educacéo de criancas e
adolescentes, ndo apenas pelo seu papel no entretenimento, mas, principalmente, pelo seu potencial pedagogico
e formativo. Segundo Cascudo (2010), desde os primeiros contatos com os livros, 0s jovens leitores sdo
estimulados a explorar novos mundos, desenvolver a imaginacdo, refletir sobre diferentes realidades e
compreender o mundo ao seu redor. A leitura é, portanto, uma das ferramentas mais poderosas para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional, e o incentivo ao habito de leitura na infancia e adolescéncia pode
trazer beneficios que se estendem por toda a vida.

Em um cenario em que o estimulo a leitura enfrenta desafios como a concorréncia com as tecnologias
digitais e o desinteresse de parte dos jovens, a literatura infanto-juvenil surge como uma estratégia eficaz para
cativar novos leitores. Com temas que dialogam diretamente com suas experiéncias, dificuldades e sonhos, as
obras desse género proporcionam uma conexao emocional e intelectual que contribui para o fortalecimento do
habito de leitura. Conforme aponta Coelho (2000, p. 132): “Esse tipo de literatura possui um papel crucial na
formacdo de leitores criticos, que ndo apenas interpretam o texto, mas também o analisam, estabelecendo relagdes
com o mundo ¢ desenvolvendo habilidades fundamentais para o pensamento autdbnomo e criativo”.

Este artigo busca explorar como a literatura infanto-juvenil pode ser utilizada como um instrumento para
promover o desenvolvimento do habito de leitura entre criancas e adolescentes. A partir de uma analise do impacto
desse género literario no ambiente escolar e nas praticas pedagdgicas, serdo discutidas estratégias que podem ser
implementadas para engajar os jovens leitores e ampliar suas competéncias leitoras. Também ser&o abordados o0s
beneficios que o desenvolvimento de uma relacdo sélida com a leitura pode proporcionar ao longo da vida, tanto
no ambito pessoal quanto académico, enfatizando a importancia de formar leitores desde a infancia.

A Importancia da Literatura Infanto-Juvenil no Estimulo a Leitura

A literatura infanto-juvenil ocupa um lugar de destaque no processo de formacdo de leitores, sendo
amplamente reconhecida como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento do habito de leitura em criangas
e adolescentes. De acordo com Zilberman (2009, p. 88): “Por tratar-se de um género que dialoga diretamente com
0 universo de jovens leitores, abordando temas relevantes ao seu cotidiano, suas emogdes e seus desafios, ela
desempenha um papel unico na construgdo de uma relagdo positiva com os livros”. Esse género literario ndo sé
entretém, mas também educa, ampliando horizontes, desenvolvendo habilidades cognitivas e emocionais, e
proporcionando oportunidades de reflex&o e aprendizado. Colomer (2007, p. 23) afirma que:

A literatura infanto-juvenil é crucial para despertar o interesse pela leitura, pois é capaz de oferecer
narrativas envolventes que capturam a atencdo dos jovens leitores. A estrutura narrativa dessas obras, muitas
vezes marcada pela presenca de aventuras, mistérios, personagens carismaticos e reviravoltas surpreendentes,
contribui para a criagdo de uma experiéncia literaria prazerosa.

Quando uma crianga ou adolescente encontra em um livro personagens com os quais se identifica ou
histdrias que estimulam sua imaginacéo, ocorre uma conexao emocional que facilita o desenvolvimento do habito
de ler. Para Petit (2009, p. 40): “A leitura passa a ser vista ndo apenas como uma tarefa escolar, mas como uma
atividade prazerosa, capaz de transportar o leitor para diferentes mundos e realidades”.

Além de entreter, a literatura infanto-juvenil cumpre um papel pedagdgico importante ao promover o
desenvolvimento cognitivo. Como destaca Lajolo (2018, p. 23): “A leitura de histérias, contos, fabulas e romances
destinados ao publico jovem estimula o pensamento critico e a capacidade de interpretagdo”. Quando o leitor é
confrontado com dilemas enfrentados pelos personagens ou com questdes morais e éticas, ele é convidado a
refletir sobre suas proprias atitudes e sobre as complexidades do mundo ao seu redor.

Isso contribui para o desenvolvimento de habilidades analiticas e interpretativas, fundamentais para a
vida académica e profissional futura. A exposicdo a diferentes géneros literarios e estilos narrativos tambhém
enriquece o vocabulario e aprimora a compreensao de textos, habilidades essenciais para o desempenho escolar.
Outro aspecto relevante da literatura infanto-juvenil é sua contribuicdo para o desenvolvimento socioemocional
de criancas e adolescentes. Machado (2002, p. 98) argumenta que:

Muitas obras desse género abordam temas como amizade, familia, diferencgas culturais, bullying,
inclusdo social, autoconhecimento e superacdo de desafios. Ao se identificarem com personagens que enfrentam
dilemas similares aos que vivenciam no dia a dia, os jovens leitores encontram nos livros uma forma de processar
suas emoc0es e lidar com questdes complexas.

A leitura se torna, entdo, uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento da empatia, pois permite que
os leitores se coloquem no lugar dos personagens e compreendam diferentes perspectivas de vida. Esse processo
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de identificacdo e reflex8o contribui para a formacéo de cidaddos mais conscientes, tolerantes e preparados para
lidar com a diversidade e os desafios da vida em sociedade.

No ambiente escolar, argumenta Bordini (2010, p. 110): “A literatura infanto-juvenil pode ser utilizada
de forma estratégica para fomentar o habito de leitura e enriquecer o processo de aprendizagem”. Professores
podem utilizar obras literarias como ponto de partida para discussdes em sala de aula sobre temas transversais,
como cidadania, ética, meio ambiente e relacdes sociais, conectando o conteido dos livros com a realidade vivida
pelos alunos. Soares (2002, p. 71) sugere que:

Essa abordagem interdisciplinar torna a leitura mais significativa e relevante para os jovens, que passam
a enxergar os livros como uma fonte de conhecimento aplicavel ao mundo real, e ndo apenas como uma obrigacao
escolar. Além disso, 0 uso de atividades ludicas e criativas, como dramatizacdes, resenhas criticas, debates e
producdo de textos inspirados nas obras lidas, pode estimular ainda mais o interesse dos estudantes pela leitura.

A literatura infanto-juvenil também tem um papel crucial na promogao da inclusdo e na valorizagéo da
diversidade. Nesse sentido, Cagliari (1999, p. 119) destaca que: “Obras que abordam questdes de género, raga,
etnia, classe social e deficiéncias fisicas ou mentais ampliam o repertorio cultural dos jovens leitores, permitindo
que eles conhecam realidades diferentes da sua e aprendam a respeitar e valorizar as diferencgas”. Esse tipo de
literatura pode ser especialmente importante em contextos de vulnerabilidade social, onde o acesso a leitura e a
cultura ¢ limitado. Vale ressaltar que, segundo Yunes (2010, p. 83): “A leitura de obras que retratam a diversidade
do mundo contemporaneo ajuda a construir uma visdo mais inclusiva e solidaria da sociedade, incentivando
atitudes de respeito e empatia em relagdo ao outro”.

Além de seu impacto imediato no desenvolvimento do habito de leitura e no aprendizado escolar, a
literatura infanto-juvenil traz beneficios a longo prazo para a vida académica e pessoal dos jovens leitores.
Ademais, Paulino (2015, p. 22) menciona que:

Estudos indicam que o contato regular com a leitura durante a infancia e adolescéncia esta diretamente
relacionado ao sucesso académico futuro, ao desenvolvimento de habilidades de comunicagdo eficazes e a
formacdo de individuos com maior capacidade de reflexdo critica. Jovens que desenvolvem o gosto pela leitura
desde cedo tendem a se tornar adultos mais informados, com maior capacidade de andlise, argumentagéo e
resolucdo de problemas.

A leitura frequente melhora a capacidade de escrever com clareza e coesdo, habilidades essenciais tanto
no ambiente escolar quanto no mercado de trabalho. Em um contexto global em que as novas tecnhologias e as
midias digitais competem pelo tempo e atencdo das criancas e adolescentes, o desafio de promover o habito de
leitura se torna ainda mais relevante. No entanto, observa Lopes (2018, p. 101): “E justamente nesse cenério que
a literatura infanto-juvenil pode se destacar como um espaco de resisténcia cultural e de formacdo de leitores
criticos”. As narrativas oferecidas pelos livros proporcionam uma experiéncia de leitura profunda e reflexiva,
diferente da superficialidade e velocidade das interac@es digitais.

A criacdo de politicas pablicas voltadas para o incentivo a leitura, como a ampliagdo do acesso a
bibliotecas, a oferta de livros em formatos digitais e a formag&do continuada de professores, é fundamental para
garantir que criangas e adolescentes tenham a oportunidade de desenvolver o habito de leitura e,
consequentemente, suas habilidades cognitivas e emocionais. Dessa forma, escreve Lopes (2018), a importancia
da literatura infanto-juvenil no estimulo a leitura ndo pode ser subestimada. Ela representa uma porta de entrada
para o universo da leitura, oferecendo aos jovens leitores a possibilidade de se aventurarem em novas histdrias,
descobrirem o prazer de ler e se tornarem individuos mais criticos, criativos e empaticos.

O incentivo a leitura desde a infancia, por meio da literatura infanto-juvenil, contribui para a formacédo
de uma sociedade mais justa, democratica e preparada para os desafios do futuro.

Formacao de Leitores Criticos: O Papel da Leitura na Infancia e Adolescéncia

A formacao de leitores criticos € um processo complexo e continuo, que comeca na infancia e se estende
por toda a vida. Segundo Santos e Pereria (2021, p. 60): “Durante os primeiros anos de desenvolvimento, o contato
com a leitura vai além do simples reconhecimento de palavras e letras, envolvendo também a capacidade de
interpretar, questionar e refletir sobre o contetido”. E nesse ponto que a literatura infanto-juvenil assume um papel
fundamental, pois ela oferece narrativas que ndo apenas entretém, mas também incentivam o pensamento critico,
a empatia e a compreensdo do mundo.

Na infancia, segundo Oliveira (2020, p. 29):

O desenvolvimento da leitura critica comega com a exploragdo de histdrias que abordam temas familiares
e cotidianos. Ao se depararem com personagens que enfrentam desafios e conflitos, as criangas aprendem a
identificar problemas e buscar solu¢des dentro do contexto da narrativa. Esse processo inicial de identificacdo e
resolucdo de problemas contribui para o desenvolvimento da habilidade de raciocinar logicamente e de tomar
decisdes informadas.
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Nesse sentido, a literatura infantil, com suas fabulas, contos e histdrias, serve como um primeiro espaco
de experimentacdo do pensamento critico, onde a crianga pode comecar a formular perguntas e estabelecer
conexdes entre o que |é e 0 que vivencia no seu proprio ambiente.

Na adolescéncia, essa formagao se aprofunda. Segundo Cunha (2019, p. 81): “A literatura infanto-juvenil
passa a abordar temas mais complexos e, muitas vezes, polémicos, como identidade, injustica social, questfes de
género, ética e dilemas morais”. Ao ler sobre essas tematicas, o adolescente é desafiado a se posicionar e refletir
sobre suas proprias opinides e valores. A leitura critica, nesse contexto, ndo significa apenas compreender o texto,
mas também questiona-lo, avaliando as perspectivas apresentadas pelos personagens e a forma como os temas
sdo desenvolvidos pelo autor. “Esse exercicio é essencial para a construcdo de um pensamento auténomo e
reflexivo, caracteristicas fundamentais de um leitor critico”, explica Silva (2021, p. 71). A literatura infanto-
juvenil, destaca Fonseca (2022, p. 73):

Ao oferecer essas oportunidades de reflexdo e questionamento, possibilita que criancas e adolescentes
desenvolvam uma leitura ativa, na qual ndo se limitam a absorver passivamente o contetido, mas interagem com
ele. Um bom exemplo disso sdo as obras que envolvem questdes éticas e morais, como as distopias, que tém
ganhado popularidade entre os adolescentes.

Ao lerem livros desse género, os jovens ndo apenas se envolvem com a trama, mas também refletem
sobre as implicagcdes das decisfes tomadas pelos personagens, projetando essas situagdes hipotéticas em sua
prépria realidade. Esse tipo de leitura desenvolve habilidades de analise critica, a0 mesmo tempo que encoraja 0s
leitores a pensar sobre questfes sociais e politicas contemporaneas.

Outro ponto importante é o papel da leitura critica no desenvolvimento da empatia e da sensibilidade
social. Sob esse prisma, Pereira (2021, p. 34) observa que: “Ao lerem sobre realidades diferentes das suas, criangas
e adolescentes tém a oportunidade de expandir suas perspectivas e compreender as dificuldades e os dilemas
vividos por outras pessoas”. A literatura ¢ um espaco de aprendizado emocional, onde os leitores podem vivenciar,
por meio dos personagens, situacdes que talvez nunca experimentem em sua vida cotidiana.

Conforme Mendonga (2020, p. 121):

Essa vivéncia simbdlica é essencial para o desenvolvimento da empatia, que é um dos pilares da leitura
critica. Um leitor critico é aquele capaz de ndo apenas interpretar o texto, mas também de se colocar no lugar do
outro, compreendendo suas motivacdes e emogdes.

Além disso, a formacdo de leitores criticos passa pelo desenvolvimento da capacidade de interpretar
textos em diferentes niveis, compreendendo tanto o que esta explicito quanto o que esta implicito nas entrelinhas.
Isso significa que, desde a infancia, é importante estimular as criancas a lerem de forma atenta, analisando o
conteudo, a estrutura e as inten¢fes do autor. No caso da literatura infanto-juvenil, explica Souza (2021, p. 45):

Essa pratica pode ser promovida por meio de discussdes guiadas em sala de aula, nas quais o professor
incentiva os alunos a refletirem sobre os diferentes significados de uma obra e a expressarem suas opinifes de
maneira argumentativa. Ao se engajarem em atividades como debates, producéo de resenhas criticas ou releituras
criativas de historias, os alunos desenvolvem habilidades de anélise e interpretagdo que 0s preparam para se
tornarem leitores criticos ao longo da vida.

No entanto, a formacéo de leitores criticos ndo depende apenas da escolha adequada de textos, mas
também do ambiente em que a leitura é promovida. “Um ambiente escolar que valoriza a leitura e oferece
oportunidades para que os alunos discutam e reflitam sobre o que leem é essencial para o desenvolvimento dessas
habilidades”, argumentam Almeida e Costa (2020, p. 198). Para isso, é fundamental que o ato de ler ndo seja visto
apenas como uma atividade mecanica ou um dever escolar, mas como uma pratica significativa e transformadora.
De acordo com Souza (2021, p. 100): “Projetos pedagdgicos que incentivem a leitura critica, como clubes do
livro, leituras compartilhadas e a andlise de obras literarias em didlogo com questdes contemporaneas, sao
excelentes formas de promover esse desenvolvimento™.

Outro ponto importante é a mediacao dos adultos nesse processo, especialmente de professores e pais.
Na formacdo de leitores criticos, o papel do mediador é fundamental para orientar as criangas e adolescentes na
analise do texto, questionando-o0s sobre as mensagens transmitidas e incentivando-os a relacionar o contetido com
a sua propria realidade. De acordo com Mendonca (2020, p. 148):

Perguntas como ‘O que vocé acha que o personagem deveria ter feito?’, ‘Por que vocé acha que o autor
escolheu esse final?” ou ‘Como essa histdria se relaciona com o que vocé vé no mundo ao seu redor?’ sao
exemplos de questionamentos que estimulam o pensamento critico. Essa mediagao cuidadosa e instigante ajuda
os jovens leitores a perceberem que a leitura vai além do entretenimento, sendo um espaco para a reflexdo critica
e a construcdo do conhecimento.

Além dos beneficios académicos e intelectuais, a formacdo de leitores criticos na infancia e adolescéncia
prepara os individuos para a vida em sociedade, ao capacita-los para analisarem e questionarem as informacdes
que recebem, seja em livros, midias digitais ou outros meios de comunicacdo. Como menciona Pereira (2021, p.
69): “Em um mundo cada vez mais saturado de informagdes, a habilidade de ler criticamente ¢ essencial para a
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formagdo de cidaddos conscientes e capazes de tomar decisdes informadas”. Jovens leitores criticos se tornam
adultos aptos a avaliar criticamente discursos politicos, noticias e conteldos midiaticos, além de desenvolverem
uma visao mais ampla e humanitaria sobre as questdes que afetam a sociedade.

Portanto, o papel da leitura na formacao de leitores criticos durante a infancia e a adolescéncia é inegavel.
Como menciona Fonseca (2022, p. 11): “A literatura infanto-juvenil oferece ndo apenas entretenimento e
diversdo, mas também oportunidades ricas para o desenvolvimento de habilidades de analise, interpretacéo,
reflexdo e empatia”. O incentivo a leitura critica desde cedo ¢ um investimento no futuro de cidaddos mais
reflexivos, capazes de se posicionar de forma consciente e responsavel diante dos desafios do mundo
contemporaneo. “A formacdo de leitores criticos ¢, assim, uma das grandes missdes da educagdo, e a literatura
infanto-juvenil é uma poderosa aliada nesse processo”, conclui Silva (2021, p. 133).

Estratégias Pedagogicas para Incentivar o Habito de Leitura com Literatura Infanto-Juvenil

As estratégias pedagogicas para incentivar o habito de leitura utilizando a literatura infanto-juvenil
desempenham um papel fundamental na formacdo de leitores desde a infancia. Como explica Cunha (2019): essas
estratégias ndo apenas fomentam o prazer pela leitura, mas também integram o desenvolvimento cognitivo, social
e emocional dos estudantes, criando um ambiente propicio para que a pratica de ler se torne parte intrinseca de
suas vidas. A adocdo de métodos que envolvem a literatura infanto-juvenil pode transformar a experiéncia
educacional, tornando-a mais dinamica, inclusiva e envolvente.

Um dos primeiros passos para incentivar o habito de leitura é a sele¢do cuidadosa das obras literarias.
Livros que abordem temas relacionados ao cotidiano, as emogdes e aos interesses dos alunos tendem a gerar maior
identificacdo e, consequentemente, um envolvimento mais profundo com a leitura. Convém ressaltar que, de
acordo com Oliveira (2020, p. 90):

A literatura infanto-juvenil € rica em narrativas que dialogam diretamente com as questdes enfrentadas
por criancas e adolescentes, como amizade, familia, diversidade, bullying, desafios escolares e descobertas
pessoais. Ao explorar esses temas, os professores podem criar um ambiente de aprendizagem que valoriza as
experiéncias dos estudantes, tornando a leitura mais relevante e significativa.

Além disso, a diversidade de géneros — como contos, cronicas, romances, fabulas e poesias — possibilita
que os alunos escolham obras que correspondam aos seus gostos e estilos de leitura, 0 que aumenta as chances de
desenvolverem o habito de ler.

A criacdo de um ambiente literario acolhedor é outra estratégia eficaz. Para Santos (2021, p. 71): “A sala
de aula pode ser transformada em um espaco que promove o amor pelos livros, com bibliotecas de fécil acesso,
cantinhos de leitura e ambientes tranquilos e confortaveis para a leitura individual ou coletiva”. A disponibilizacao
de livros em formatos fisicos e digitais amplia o alcance, especialmente para alunos que tém menos acesso a
bibliotecas ou livros em casa. A exposicao continua a esse ambiente literario, aliado a atividades que incentivem
a leitura esponténea, ajuda a consolidar a prética da leitura como parte da rotina escolar.

Outra estratégia pedagdgica importante é a leitura compartilhada ou em voz alta. Essa pratica pode ser
realizada tanto pelos professores quanto pelos alunos, promovendo um ambiente de participagdo e engajamento
coletivo. Importa destacar que, conforme Lopes (2018, p. 33):

A leitura em voz alta ndo apenas introduz os alunos a novas obras e autores, mas também oferece a
oportunidade de discutirem o conteido, 0s personagens e as mensagens transmitidas pelos textos. Essa atividade
também pode ser uma forma eficaz de despertar o interesse por livros mais complexos, que os alunos talvez ndo
escolhessem ler sozinhos. Além disso, ao ouvirem a leitura feita por outras pessoas, 0s alunos desenvolvem
habilidades de escuta e interpretacéo, elementos cruciais para o pensamento critico.

A integracdo da leitura com outras disciplinas também é uma estratégia valiosa para incentivar o habito
de leitura. Sob essa otica, Paulino (2015, p. 199) argumenta que: “Ao criar projetos interdisciplinares que utilizem
a literatura infanto-juvenil como ponto de partida, os professores podem conectar 0s contetdos literarios a temas
de histdria, ciéncias, geografia, artes, entre outros”. Por exemplo, uma obra literaria que aborda o meio ambiente
pode ser relacionada a uma discussdo sobre sustentabilidade na aula de ciéncias, ou um livro que se passa em um
periodo historico especifico pode servir de base para uma analise histérica. Como explica Yunes (2010, p. 210):
“Essa abordagem contextualizada torna a leitura mais significativa, ajudando os alunos a perceberem a
importancia dos livros para a compreensdo de questdes do mundo real”.

Além disso, a aplicacao pratica do conteddo literario em diferentes areas do conhecimento aumenta a
motivacdo dos estudantes para a leitura. Outrossim, a promocéo de discussdes literarias também é fundamental.
O professor pode incentivar debates e circulos de leitura, nos quais os alunos compartilham suas impressdes sobre
as obras lidas, expressam suas opinifes e ouvem as perspectivas de seus colegas. Nesse sentido, Cagliari (1999,
p. 23) aponta que:

Essas discussdes enriquecem a experiéncia de leitura ao permitir que os alunos percebam que uma
mesma hist6ria pode ser interpretada de varias formas, estimulando o pensamento critico e a capacidade de
argumentacdo. Além disso, essa troca de ideias ajuda a criar um sentimento de comunidade leitora, onde os alunos
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se sentem parte de um grupo que valoriza e aprecia a leitura. O professor, nesse contexto, atua como mediador,
incentivando questionamentos, reflexdes e a construcdo coletiva de significados.

A realizagdo de projetos e atividades criativas também é uma excelente forma de incentivar o habito de
leitura. Ao finalizarem a leitura de uma obra, os alunos podem ser convidados a desenvolver projetos que
extrapolem o contetdo do livro. Ademais, explica Soares (2002, p. 310):

Podem criar novas versdes das histdrias, escrever finais alternativos, adaptar os livros para pecas teatrais,
fazer desenhos, criar videos ou podcasts baseados nas narrativas, ou até mesmo desenvolver um “didrio de
leitura”, onde registram suas impressdes e reflexdes sobre os livros que estdo lendo.

Esse tipo de atividade criativa permite que os alunos internalizem o contelido das obras de maneira
lidica, conectando a leitura a outras formas de expressdo artistica e tecnoldgica, e reforcando a importancia da
literatura no desenvolvimento de multiplas habilidades. Outro ponto relevante € o incentivo a autonomia do leitor.
Estimular os alunos a escolherem os livros que desejam ler, de acordo com seus interesses, promove a sensagdo
de controle sobre o processo de leitura, 0 que pode aumentar significativamente a motivacéo.

Nesse contexto, escreve Bordini (2010, p. 20):

Quando os estudantes tém a liberdade de selecionar obras que dialogam com seus gostos pessoais, eles
tendem a se engajar mais profundamente com o contelido, tornando a pratica da leitura mais prazerosa. Para isso,
¢ importante que a escola ofereca uma ampla variedade de géneros e temas, garantindo que cada aluno possa
encontrar algo que o interesse. Essa pratica também pode ser aliada a criagdo de metas de leitura, nas quais 0s
alunos definem objetivos proprios, como a leitura de um nimero determinado de livros em um periodo especifico,
incentivando a disciplina e a continuidade do habito.

Além de incentivar a leitura dentro do ambiente escolar, as estratégias pedagdgicas podem se estender &
familia e & comunidade. Programas de leitura que envolvem os pais, como a leitura conjunta em casa ou a
realizacdo de eventos escolares voltados para a celebracdo da literatura, podem fortalecer o vinculo entre a crianca
e o livro. Para Machado (2002, p. 191): “Quando os pais participam ativamente do processo, seja lendo junto com
os filhos ou discutindo o que eles estdo lendo, a leitura se torna uma atividade familiar valorizada”. A criagdo de
clubes do livro comunitarios, em que estudantes, familiares e membros da comunidade se reinem para discutir
obras literarias, também pode promover o habito de leitura além dos muros da escola, ajudando a construir uma
cultura de valorizacdo da leitura. A avaliacdo do progresso dos alunos em relagdo ao habito de leitura deve ser
feita de forma positiva e motivadora. Assim:

Em vez de se concentrar apenas em testes de compreensdo ou relatérios escritos, o professor pode
incentivar a autoavaliacdo e a reflexdo pessoal sobre a jornada de leitura de cada aluno. O desenvolvimento de
portfdlios de leitura, onde os alunos registram suas leituras e suas impressdes, ou a criagdo de “diarios do leitor”,
onde refletem sobre suas experiéncias literarias, sdo formas eficazes de acompanhar o progresso sem que a
avaliacdo se torne uma obrigagao estressante. Esse tipo de abordagem reforca a ideia de que a leitura é uma prética
continua de crescimento pessoal e intelectual, e ndo apenas uma tarefa escolar a ser cumprida (LAJOLO, 2018,
p. 118).

Em suma, as estratégias pedagdgicas para incentivar o habito de leitura com a literatura infanto-juvenil
sdo diversas e podem ser adaptadas as necessidades e interesses de cada grupo de alunos. Ao promover um
ambiente acolhedor, selecionar obras relevantes, integrar a leitura a outras disciplinas, incentivar a criatividade e
a autonomia, e envolver a familia e a comunidade, os professores podem cultivar o gosto pela leitura de maneira
duradoura. Desse modo, Petit (2009, p. 40) conclui: “A formagéo de leitores criticos e engajados é um dos legados
mais valiosos que a escola pode proporcionar, e a literatura infanto-juvenil é uma ferramenta poderosa para
alcangar esse objetivo”.

Il.  Consideracdes Finais

Nas consideracGes finais, & possivel reafirmar a importancia da literatura infanto-juvenil como uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento do habito de leitura em criangas e adolescentes, destacando como
esse género literario vai além do entretenimento e assume um papel fundamental na formac&o de leitores criticos,
reflexivos e engajados. Ao proporcionar narrativas que dialogam diretamente com o0s interesses, emocdes e
realidades dos jovens, a literatura infanto-juvenil oferece uma porta de entrada acessivel e atraente para o0 universo
da leitura, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias cognitivas, emocionais e sociais.

O incentivo ao habito de leitura desde cedo, por meio de estratégias pedagdgicas bem estruturadas, tem
o potencial de transformar a relacdo dos alunos com os livros. A criagdo de ambientes literarios acolhedores, a
selecdo de obras que reflitam as experiéncias dos jovens leitores, a integracdo da leitura com outras disciplinas e
a promocao de atividades criativas sdo apenas algumas das praticas que podem ser adotadas para tornar a leitura
parte da vida dos estudantes. Além disso, a promocdo da autonomia do leitor e o envolvimento da familia e da
comunidade no processo de leitura sdo fundamentais para consolidar essa pratica de forma continua e
significativa.
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Formar leitores habituais e criticos ¢ um dos grandes desafios da educagdo contemporanea,
especialmente em um cenario em que a tecnologia e o consumo rapido de informacdes competem com o tempo e
a atencdo dos jovens. No entanto, a literatura infanto-juvenil, com sua capacidade de envolver, educar e
transformar, tem o poder de se destacar como uma aliada valiosa nesse processo, promovendo ndo apenas o
desenvolvimento académico, mas também o crescimento pessoal e o fortalecimento da cidadania.

Assim, conclui-se que a promocao do habito de leitura por meio da literatura infanto-juvenil deve ser
vista como um investimento no futuro, pois leitores formados na infancia e adolescéncia tém maior probabilidade
de se tornarem adultos mais conscientes, criticos e participativos na sociedade. As estratégias pedagdgicas que
incentivam essa pratica devem ser constantemente aprimoradas, para que a leitura ndo seja apenas uma atividade
escolar, mas uma pratica prazerosa e transformadora que acompanhara os jovens ao longo de suas vidas.
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